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Ina von Koenig S.0.8.-Flugrettung e.V.

Vortrag

anléBlich der Vortragsveranstaltung der Deutschen Gesell

fu : schaft
fiir Hubschrauberverwendung und Luftrett : sellsc
1977 in der Beothovenhalle in Bomn ungsdienst e.V. am 16.4,

Einleitung

Als langjdhriges Mitglied der Deutschen Gesellschaft fiir Hubschrau-
herverwendung und Luftrettungsdienst freue ich mich, Ihnen heute
die von mir gegrﬁndete S.O.S.~Flugret%ung vorstellen zu diirfen.

Wie aus den Vortridgen meiner Herren Vorredner hervorging, Ee—_
steht bei den militHrisch gefiihrten Rettungsdiensten -ein her-

vorragendes Luftrettungsnetz. Uns allen ist pekannt., daB diese
it mit oft dramatischen Einsdtzen demonstriert

ihre Leistungsféhigke
ben sich Grinde fiir eine engere

habén. Aber auch schon hier erge
yusammenarbeit mit den anderen maBgeb
sationen. Bindeutig ergibt sich im tffen
die Notwendigkeit, auch weiter gefasste Rettungssituationen, die
aug bestimmten einzusehendén Griinden von den erwdhnten nmilitdri-
schen Rettungsdiensten nicht iibernommen werden ksnnen, abzudecken.

lichen Luftrettungsorgani-
tlichen, zivilen Bereich

Motivation

Die Mobilit&tT unserer Wohlstandsgesellschaft fithrt infolge ver-
mehrter privater und beruflicher Reisetdtigkeit, auch unabhingig
von saisonalen Schwankungen, nofallihnliche Situationen herbei.
Diese Konnen naturgemédf von den militdrischen Rettungsdiensten gar
nicht oder kaum beriicksichtigt werden.

WYenn laut Spiegel mehr als 3 Millionen Bundesblirger in diesem
Sommer in den Siiden in den Urlaub allein fliegen und davon nur

ein geringer Prozentsatz verungliickt oder schwer erkrankt, ist
leidht einzusehen, daf hier der militdrische Einsatz von Rettungs-
flugdiensten schon sus politischen Griunden vor Barrieren steht.




Grindung

Nun meine Damen und Herren, werden Sie sich vielleicht die Frage
stellen, warum ausgerechnet ich als Frau eine Flugrettungsorgani-
sation gegriindet habe. Dies will ich Thnen gerne erkldren:

Durch meine langjdhrige Tdtigkeit in einem Lufttransportunter-
nehmen, welches sich mit den verschiedensfen Flugtransporten -
auch mit Hubschraubern - beschéftigt, erhielt ich mein Know-How
und sind mir asuch vielfach Rettungssituationen begegnet, die mich
- relativ frihzeitig mit diesem Spezialsektor der Fliegerel in Be-
rithrung brachten.

Bereits vor nahezu 10 Jahren z.B. wurde unserem Unternehmen vom ‘
Generalsekretariat des Deutschen Roten Kreuzes in Bonn ein Auftrag
erteilt, der Modelluntersuchungen von Hubschraubereins8tzen fur
die zivile Luftrettung zum Ziele hatte. Durch den positiven Ver-
lauf des Testversuches war der Luftrettungsgedanke initiiert.
Auch dés schweizer Vorbild vor Augen bestdrkte mich damals eine
ghnliche Organisation in Deutschland zu griinden, da es zum damali-
gen Zeitpunkt nichts derartiges in Deutschland gab.

Namensgzebung

Die weiteren Ausfiihrungen sollen Ihnen nun die Organisation,

den Einsatzbereich, die Ziele und den Aufbau der S.0.S.-Flugrettung
vor Augen flihren: h

Die Namensgebung der S.0.S.-Flugrettung sollte fiir die Allgemein-
heit und'internationalf verstidndlich, pr#zige und einprigsam sein.
Umfragen bestitigen diese Meinung.

Mit dem Begriff S.0.S5.-Flugrettung wird unsere Zielsetzung optimal
ausgedriickt.

Organigationsforn

S.0.8.-Flugrettung ist als gmeinniitziger Verein im Vereinsregister
eingetragen und arbeitet ohne jegliche Gewinnahsichten.




Forderersvsten

Die Griindung des Vereins erfolgte 1975 auf der Basis eines Férder-
systems. In Anlehnung an das schweizerische Gdnnersystem steht
unseren Fordermitgliedern durch. Zahlung eines geringen jihrlichen
Mitgliedsheitrages, der als Spende steuerlich absetzbar ist, die
Einrichtung der S.0.S.-Flugrettung in einem medizinischen Notfall
bis zu DM 10 000,-- kostenfrei zur Verfiigung.

Selbstverstindlich steht unser Rettungsdienst auch der Allgemein-
heit auf Anforderung und bei medizinischer Indikation zur Verfiigung.

Offentlichkeitsarbeit

Der Kontekt zu Forderern wird durch persénlich getragene Werbung
realisiert. Der Bekanntheitsgrad wird aber asuch durch die Bericht-
erstattung in der Presse iiber spektakulsre Einsitze erhsht, obwohl
dies nicht immer im Sinne des humanitiren Gedankens sein kann.

Finanzierung

In der Regel werden im Inland die Kosten fiir Verlegungsfliige von
den Sozialversicherungstrégern erstattet, sofern die medizinische
Notwendigkeit vorliegt und vom Arzt der Flug verordnet wird.
Verlegungsfllige aus dem Ausland miissen vorab mit dem Versicherungs-

tréger geklirt werden. Diese Frage versucht unsere Organisation
fir den Betroffenen gleichzeitig mit der Einsatzplanung abzukliren.

Wenn es um ein Menschenleben geht und die Kostenfrage nicht vor

dem Einsatz abgeklirt werden kann, verfahren wir unbiirokratisch
und helfen.

Versicherungen

Selbstverstindlich unterliegt die Befdrderung der im Rettungsflug-
zeug~befindlichen Personen der allgemeinen Versicherung im Luftver-
kehr und wird zus#dtzlich durch die S$.0.%. besonders abgesichert.

Dies trifft sowohl fiir den oder die Patienten, den begleitenden
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Arzt und das medizinische Personal sowie fiir etwaige Begleitper-
sonen zu.

Alafmzentrale

Die 5.0.5.-Flugrettung unterhflt eine eigene Alarmzentrale, ‘die
rund um die Uhr unter der Telefon-Nummer 0711/70 55 55 erreichbar
ist. Dies selbstversténdlich auch an Feiertagen. Zusitzlich be-
steht eine Telexleitung fiir Alarmrufe aus dem In - und Ausland.

Fluggeritekapazitit

Fir die heutigen Erfordernisse steht uns ein ausreichendes, ge-
eignetes, standortglinstiges, d.h. einsatzoptimales Potential von
Rettungshubschraubern, Ambulanzflugzeugen mit Druckkabinen und
Notarzt-Jets mit med. Ausriistung auf Abruf zur Verfiigung.

Einsatzsektor

Unsere Organisation befasst sich vornehmlich mit Sekundireinsztzen.
Obwohl ich hier voraussetzen darf, daB die Begriffe bei allen An-
wesenden bekannt sind, méchte ich doch kurz suf den Begriff "Pri-
mar- und Sekundireinsatz" eingehen:

Unter Priméreinsitzen .verstehen wir im allgemeinen Transporte vom

Unfallgeschehen zum nichsten, zustindigen Krankenhaus.

Unter Sekundireinsitzen verstehen wir dagegen Verlegungen von

einem Krankenhaus in ein anderes, meist in eine Spezialklinik,

Bei den Sekundirfliigen unterscheiden wir des weiteren unter dring-

i

lichen und nicht drinclichen Sekundireinsztzen.

Im Sinn der Flugrettung werden auch Eiltransporte von Organen, Blut-
konserven, med. Spezialgeriten und Medikamenten vorgenommen, Auf
Anforderung von Regierungsstellen stehen wir auch fiir Katastrophen-
fdlle zur Verfigung.

Argumente fiir den Flugtransport

Fir Verlegungsfliige vornehmlich aus dem Ausland. ans  Renadniiawmomee
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fliige gibt es nach Dr. Bithler der Schweizerischen Rettungs-
flugwacht drei Aspekte: '

1. der psychologische Asgnekt

Die fremde Auslands- und Krankenhausatmosphire, getrennt
von der Familie, Sprachschwierigkeiten und dergleichen mehr.

2. der medizinische Aspekt

Die oft lebensrettende Uberfiihrung in ein spezialisiertes
Zentrum in der Nihe des Heimatortes, z.B. bei schweren Ver-
brennungen, Tropenkrankheiten, usw.

3. der volkswirtschaftliche Agpekt

Hochqualifizierte Berufstidtige oder Firmeninhaber kénnen
im Heimatkrankenhaus im engen Kontskt zur Firma bleiben und
vom Krankenhausbett ihre Leitungsfunktionen ausiiben.

In der Regel sind alle drei Griinde miteinander verflochten.

Abgrenzungskriterien

Hier ergibt sich auch die Frage, wie die medizinische Notwendigkeit
definiert und damit eindeutig abgegrenzt werden kann.

Die medizinische Notwendigkeit wird z.B. in den Grundsitzen zur
Verbesserung des Rettungswesens gem#df Bundesdrucksache 7/3815 aus-
flihrlich erlidutert, uriter maBgeblicher Leitung des Professor Ahne-
feld. Danach wird die med. Notwendigkeit auf Notfallpatienten be-
zogen, die unter Aufrechterhaltung der Transportfzhigkeit und Ver-
meidung weiterer Schiden in ein geeignetes Krankenhaus zu verhringen
sind.

Notfallpatienten sind Personen, die sich infolge von Verletzungen,
Krankheit oder sonstiger Umstdnde in Lebensgefahr befinden oder
deren Gesundheitszustand in kurzer Zeit eine Verschlechterung bhe-
firchten 18Bt, sofern nicht unverziiglich med. Hilfe eingreift.

Die Abgrenzung kann sicherlich in einigen Fillen, vor allem im
Ausland zu Schwierigkeiten Anlass geben, wird aber im Sinne unserer
Ibensrettenden Zielsetzung zum Wohle des Patienten ausgelegt.

A e




Rettungskette

Es versteht sich von selbst, daB sich unser Rettungsdienst nicht
nur ausschlieBlich auf die eigentliche Flugliberfiihrung und med. Be-~
treuung in der Luft beschrdnkt, sondern umfassend vom Krankenbett
bis zur Einlieferung in das Heimat bzw. Spezialkrankenhaus ausge-
bt wird.

Krisenstab der S5.0.5,.-Flugrettung

In diesem Zusammenhang muB auch suf die auBerordentliche Koordi-
nation aller zur Rettung notwendigen Massnahmen hingewiesen werden,
die in der Regel {iber Telefon und Telex mit den verschiedensten
Ministerien oder Regierungen, Behdrden, Organisationen, Arzten,
Krankenhdusern, Rettungsdiensten, Angehdrigen, Versicherungen, KXran-
kenkassen, Zoll, Flugsicherung, Flugh#ifen usw. hergestellt wird, =zu
ﬁngewﬁhnlichen, oft ausserhalb des Dienstes liegenden Zeiten,

Diese unblirokratische Art der Kontektierung ist eben nur durch eine
solche bewegliche Organisation optimal msglich.

Medizinisch~-technische Ausriistung

Die medizinische-technische Ausriistung der von uns eingesetzten
Flugzeuge entspricht der eines Notarztwagens und auBerdem den
neuen Richtlinien des Bundesministers fiir Jugend, Gesundheit und
Familie. 14

Flyving Doctors Svstem

5.0.5. hat mit solchen Arzten Vertréige abgeschlossen, deren Kennt-
nisse die optimale medizinische Versorgung im Einsatzfalle Jeder-
zeit nach bestem Wissen und Gewissen garantieren. Dieser #rztliche

]

und medizinische Begleitstab wird von S5.0.8. fiir diese gpezielle

Aufgabe und den spezifischen Erfordernisgen auf dem neuesten
Stand gehalten.

Dag besondere Interesse der deutschen Arzteschaft an unserer

Organisation kam auch beim diesjshricen internationalen Arztekon-

Aresie o Davos surm ADNSAvwel  wv sbss M siom. o i
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Einrichtung und einen unserer Rettungshubschrauber wvorzufihren,

Einsatzbeispiele

Wenn auch von meinen Herren Vorrednern, den milit#rischen Experten,
schon dramatische Eins8tze genannt wurden, mag es Sie doch inter-
essieren, welche Situationen sich im zivilen Flugrettungsdienst
der S5.0.5. ergeben und ihren Einsatz erforderten.

Es kommt mir hierbei nicht darauf an, mit einer Vielzahl wvon FZllen
in Wettbewerb zu anderen Shnlichen Rettungsdiensten zu treten, son-
dern einen kleinen Ausschnitt aus unserer technischen, organisa-
torischen und medizinischen Leistungsfédhigkeit zu erbringen:

1) Eine dankbare Angehdrige eines Patienten schrieb uns einmal:
"Tch habe nicht gewuBt, dal es so etwas gibt", Sie meinte
damit unsere unblrokratische Hilfe.
Ihr Schwager wurde in Spanien von einem Auto angefahren und
lag bewuBtlos mit multiplen Frakturen, einer Gehirnkontusion
und einer Schidelbasisfraktur in einem spanigchen Krankenhaus,
Wir handelten nach Riicksprache mit dem Arzt sofort und holten
den Patienten noch in der gleichen Nacht nach Stuttgart. Dieser
Einsatz war lebensrettend.

2) Ein anderer Fall war z.B. eine Riickholung aus Polen.
Der Patient sagte bei der Ankunft in Minchen-Riem zu seinen
Angehfrigen pur "Ich bin sprachlos". Er meinte damit die
Schneliigkeit, mit welcher wir ihn aus Polen herausgeholt
haben. Ein Anruf bei seiner Reisegesellschaft ergab, daB eine
Uberfithrung von Polen nach Minchen mind. 14 Tage Vorbereitun
bedarf. Daraufhin rief uns seine Firma an und wir organisierten
diesen schwierigen Finsatz aus dem Ostblock innerhalb eines
Tages.




Zusammenfassung

Meine Damen und Herren, ich hoffe, daB Ihnen mein kurzes Referat
die Zielsetzung, das Aufgabenspektrum und die Leistungsfihigkeit
der S5.0.5.-Flugrettung stichwortartig aufzeigen konnte.

Es kommt mir aber auch darauf an, allen Beteiligten aufzuzeigen,
daf3 hier ein Offentliches Interesse fiir die THAtigkeit ziviler
Luftrettungsdienste vorliegt und nur in der Zusammenarbeit aller
Beteiligten Luftrettungsdienst geleistet werden kann.

Insbesondere mdchte ich dem Veranstalter, dem hochverehrten General-
major Hampe meinen herzlichen Dank sagen fiir die Mdglichkeit
vor diesem Forum unseren Flugrettungsdienst darstellen zu kénnen.
Ich hoffe, auch wir konnten ein wenig dezu beitragen, Ihrem Leit-
motiv fiur diese Veranstaltung entsprechend, "der deutsche Luft-
rettungsdienst wird in der ganzen Welt als vorbildlich angesehen',
unter Beweis zu stellen.



